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1. Plava je jedna od boja spektra koje ljudsko oko vidi i u tom spektru se nalazi 

izmeĽu ljubiļaste i zelene boje. Jedna je od tri primarne boje (uz crvenu i ģutu). 

2. Plava boja je povezana s inteligencijom, a i filozofija je predstavljena ovom bojom. 

3. Plava je najomiljenija boja muġkaraca, ali i najomiljenija boja na svijetu. 

4. Plava je najpopularnija, odnosno najuļestalije koriġtena boja u umjetnosti. 

5. Samo 8% ljudi na svijetu ima plave oļi. Vjeruje se kako svi plavooku ljudi imaju 

jednog zajedniļkog pretka koji je imao gensku mutaciju i to prije 6000 do 10000 

godina.  

6. Ako je vaġa teretana obojena u plavo moĺi ĺete podizati teģe utege. 

7. Plava djeluje smirujuĺe na naġe tijelo i usporava metabolizam i otkucaje srca. 

8. U Indiji bogovi imaju plavo lice kao znak najveĺe duhovnosti.  

9. U Izraelu plava boja oznaļava svetost. 

10. U Juģnoj Africi sreĺu.  

11. U Kini plava boja se povezuje s bolom. 
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12. U Sjedinjenim ameriļkim drģavama veĺina poġtanskih sanduļiĺa plave je boje. 

13. Plava je boja najļeġĺi izbor pri odabiru ļetkice za zube. 

14. Hrana koju jedemo najrjeĽe je plave boje. 

15. Komarce privlaļi plava boja dva puta jaļe nego ijedna druga boja. 

16. Plave ptice ne vide (raspoznaje) plavu boju. Zapravo sova je jedina ptica koja vidi 

(raspoznaje) plavu boju. 

17. Radnici bolje rade u plavim uredima. 

18. Plava je hladna boja, boja neba i mora. 

19. Plava simbolizira stabilnost, odanost, povjerenje, inteligenciju i mir. 

20. U anglosaksonskim zemljama plava (eng. = blue) je povezana s tugom i melankolijom. 

Izraz Ăfeeling blueñ (osjeĺam se tuģno) potjeļe iz obiļaja da se u sluļaju stradanja 

kapetana broda na jarbol podigne plava zastava pri povratku u matiļnu luku.   

21. Naġe vene izgledaju plave zato ġto potkoģna mast kroz koģu propuġta samo plavo 

svjetlo pa se zato plava boja reflektira natrag kao boja naġih vena. 

22. Modrovidnost ili cijanopsija je oļna bolest kod koje oboljeli sve vidi u plavoj boji.  

23. Iako nam se neke ģivotinje ļine plavima, samo dvije vrste ģivotinja u svijetu kiļmenjaka, 

imaju zaista plavi pigment u tjelesnim stanicama, sve ostale izgledaju plavima samo 

zbog refleksije svjetla koje pada na povrġinu njihova tijela. 

   

Jedine Prave plave ģivotinje su ï dvije Pacifiļke ribice iz obitelji ĂZrakoperkiñ!     

Ribica Mandarinka (Mandarin Dragonet) i njezina bliska roĽakinja Psihodeliļna 

Mandarinka (Psychedelic Mandarin or Picturesque Dragonet). Ź 
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  Mandarin Dragonet 

 Psychedelic Mandarin ili Picturesque Dragonet 

24. Krv hobotnica sadrģi bakar umjesto ģeljeza (kao kod ljudi i ostalih ģivotinja) zato je 

njihova krv plave boje, a ne crvene.  

 



25. Kad se za ļovjeka kaģe da Ăima plave krviñ to znaļi da je potomak neke kraljevske 

obitelji. 

26. Perad je izrazito osjetljiva na boju svjetla: plavo obojene svjetiljke u kokoġinjcu potiļu i 

ubrzavaju rast piliĺa.  

27. U Starom Rimu plavu boju nosili su samo siromaġni graĽani (dok su se bogati oblaļili 

u bijelu, crnu i crvenu odjeĺu). 

28. Sve do 12. stoljeĺa plava boja je bila najneomiljenija boja ï povezivali su je s 

Barbarima, a za plavooke ljude se vjerovalo da su loġi i malo poremeĺeni. 
29. U proġlosti plava se boja koristila za zastraġivanje neprijatelja: 

  

Scene iz filma Hrabro srce (eng. Braveheart) je povijesna drama Mela Gibsona iz 1995., o legendarnom 

Ġkotu Williamu Wallaceu i njegovoj borbi protiv Engleza za nezavisnost Ġkotske u Prvom ġkotskom ratu 

za nezavisnost (1296.-1357.) 

30. Poļetkom 9. stoljeĺa, kineski umjetnici su koristili kobalt za fini plavo bijeli porculan. 

U srednjem vijeku, kobaltna plava je koriġtena za bojenje vitraģa u katedralama. 

Plava boja za bojenje odjeĺe u Europi dobivala se od biljke ĉsatis tinct·ria, a indigo se 

koristio u Aziji i Africi. 

         

Kineski Ming porculan                       Vitraģ na katerdali u Bourgesu, Francuska 
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Biljka ĉsatis tinct·ria (vrbovnik)                           Biljka Indigofera tinctoria 

 

31. Plave, za razliku od crvene, crne i smeĽe, nema na spiljskim slikarijama iz paleolitika i 

neolitika, a u antici i ranom srednjem vijeku imala je minornu ulogu.  

32. U Starom Egiptu plava je oduvijek iznimno cijenjena. Stari su Egipĺani prije viġe od 

4000 godina izumili umjetni pigment (zagrijavajuĺi zajedno vapnenac, pijesak i bakar) 

koji se danas naziva egipatska plava te su se njime koristili za ukraġavanje skulptura, 

slika u grobnicama i sarkofaga i za izradu majolika (predmeti od glazirane peļene 

gline). 

  figurica nilskog konja, 3800-1710 pr. Kr., Pariz, Louvre 

Egipĺani su plavu boju povezivali s nebom i svemirom, ali i s vodom te rijekom Nil. 

Egipatska plava se ubrzo proġirila na cijelo Sredozemlje, ali je nakon propasti 

Zapadnog Rimskog Carstva zaboravljena. Ponovno je otkrivena tek u 19. stoljeĺu, 

nakon ġto su znanstvenici pronaġli tragove tog pigmenta u ruġevinama Pompeja. 

Eksperimenti su pokazali da ovaj pigment ima neobiļno svojstvo da svijetli bijelo u 

mraku nakon ġto se u njega usmjeri infracrveno svjetlo.  

33. U 12. stoljeĺu, ġirenjem krġĺanstva plava boja dobiva na znaļenju, jer se poļela 

poistovjeĺivati s boģanskim. MeĽutim bila je toliko skupa da je postojao zakon koji je 



odreĽivao koji umjetnici smiju slikati plavom bojom. Isus i Djevica Marija, u to su vrijeme 

bile jedini slikarski motivi za koje se smjela koristiti plava (ultramarin) boja.  

34. Poludragi kamen lapis lazuli, koji dolazi iz rudnika u Afganistanu, koriġten je za izradu 

pigmenta ultramarin, najskupljeg od svih pigmenata. U 14. stoljeĺu, talijanski slikar 

Cennino Cennini (1370.ï1440.) u svojoj knjizi ĂIl libro dell'arteñ (najinformativniji izvor 

metoda, tehnika i stavova srednjovjekovnih slikara) donosi recept za izradu plavog 

pigmenta: praġina usitnjenog poludragog kamena lapis lazuli, pļelinji vosak, smola 

bora i mastike. Vosak i smole se tope i pomijeġaju s praġinom, smjesa se mijesi poput 

tijesta; nakon toga se suġi tri dana pa se ponovno zagrijava i mijesi; tako dobiveno 

tijesto satima se cijedi ruļno u posudu s vodom dok komadiĺi ultramarin pigmenta ne 

padnu na dno posude, a neļistoĺa ostane u ostatku tijesta. 

  + + +        

 Ÿ    =    

I ultramarin boja bila je spremna za ove ogrtaļe: 
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35. U renesansi plava boja postaje dostupnija. U 15. stoljeĺu iz Indije u Europu stiģe biljno 

plavo bojilo poznato kao indigo, a biljka vrbovnik se prestaje koristiti. 

36. Plava boja tijekom 18. i 19. stoljeĺa postaje najmodernijom bojom u zapadnome svijetu. 

37. Krajem 18. i tijekom 19. stoljeĺa, plava je postala popularna boja i za vojne i policijske 

uniforme.  

38. U 20. stoljeĺu, plava se obiļno povezuje s mirom, povezanoġĺu i suradnjom pa je zato 

izabrana kao boja zastave Ujedinjenih nacija i EU.  

39. Krajem 20. stoljeĺa, tamno plava je zamijenila tamno sivu kao najļeġĺu boju za radna 

odijela. 

40. Pierre-Auguste Renoir, Vincent van Gogh i drugi slikari su krajem 19. stoljeĺa koristili 

ultramarin i kobaltnu plavu ne samo za prikaz prirode, nego i za stvaranje raspoloģenja 

i emocija. 

          

Slike Pierre-Auguste Renoira 

         

Slike Vincenta van Gogha 

41. Na svijetu je puno viġe plave boje u flori nego u fauni zato ġto ģivotinje, za razliku od 

biljaka, ne proizvode plave pigmente. No, na povrġini tijela nekih ģivotinjskih vrsta 
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nastaju svjetlosni efekti pa se doimaju blistavo plavima. To su, primjerice: 

 vilin konjic   

 paun ili 

 tropski leptir Morpho. 

42. Ljudi imaju uroĽenu sklonost prema plavoj boji pa se zato preporuļuje obuĺi plavu 

odjeĺu na razgovoru za posao.  

43. Ameriļka tvrtka Levi Strauss & Co je lansiranjem prvih traperica 1873. godine joġ viġe 

popularizirala plavu boju te kulturoloġki obiljeģila 19. i 20. stoljeĺe. 

44. Buduĺi da predstavlja komunikaciju, plava je postala simbolom visoke tehnologije i 

interneta i najzastupljenija je boja na webu. 

45. Kad govorimo o okusima plava nas asocira na slano. 

46. Ako je plava tvoja omiljena boja, pouzdan si, odgovoran i osjetljiv na potrebe drugih 

iako moģeġ ponekad biti i preveliki perfekcionist. 

47. Plava svjetlost najbolje prodire kroz vodu. Zato u dubinama oceana nema mnogo plavih 

ģivotinja, jer bi cijelo njihovo tijelo reflektiralo plavu svjetlost i bili bi lak plijen za 

predatore. 



48. Plava simbolizira i vjernost. Tako mladenke, prema starom engleskom obiļaju, imaju 

plave vrpce na vjenļanici, plavi safir u vjenļanom prstenu i plave potoļnice u buketu. 

 

49. U Njemaļkoj izraz Ăbiti plavñ (njem. blau sein) znaļi biti pijan. 

50. Plavi cvijet bio je simbol njemaļkog romantizma, knjiģevnog pravca u 19. stoljeĺu. 

51. Od antiļke Grļke do danas, vjeruje se da ovakve ogrlice ġtite od zlih uroka Ăzlog okañ: 

  

52. Na Malti, simbol oka, poznat kao "l-gǩajn", uobiļajen je na tradicionalnim plavim 

ribarskim brodovima koji su poznati kao luzzu.  Kaģe se da ġtite ribolovce od oluje i 

zlonamjernosti. 
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53. Zemlja izgleda plava kad se gleda iz svemira.  

54.  Plavi mjesec je naziv za fenomen 

kada se puni mjesec pojavi drugi put u istom mjesecu. Ova rijetka pojava zadnji je put 

zabiljeģena 2018. Narodno je vjerovanje da je za óplavog Mjesecaô sve moguĺe. Iako 

Mjesec te noĺi nije stvarno plav, naziv je dobio zbog kataklizmiļke vulkanske erupcije 

koja se odigrala na jedan óplavi Mjesecô, kada je Mjesec ópoplavioô zbog ļestica 

vulkanske praġine u atmosferi, jer je indonezijski vulkan Krakatau eruptirao 1883., 

izbacio je toliko pepela u zrak da je pogled na Mjesec godinama bio plavkast. Posljednji 

zbilja plavi óplavi Mjesecô vidio se iz Edinburgha 1950. kada je astronom Robert Wilson 

zakljuļio da je do plave boje doġlo zbog oblaka dima koji je lomio svjetlost, a koji je 

nastao zbog ġumskog poģara u Kanadi.  

55. U srijedu, 31.1. 2018. u 14 sati i 27 minuta dogodio se Plavi mjesec, ali ovaj put Plavi 

mjesec se poklopio s totalnim pomraļenjem (kad se Zemlja, Mjesec i Sunce poravnaju 

na naļin da Zemlja blokira sunļevu svjetlost koja bi se inaļe odbija od Mjeseca). 

https://kids.kiddle.co/Image:The_Earth_seen_from_Apollo_17.jpg

